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Аннотация. В статье рассмотрено состояние рынка безалкогольных 

напитков  России. Представлены и  проанализированы статистические данные 

об объемах отечественного производства и видимого внутреннего потребления  
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Annotation. The article examines the state of the Russian soft drinks market. 
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consumption of soft drinks are presented and analyzed. The directions of its 
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С точки зрения медицины безалкогольный напиток представляет собой 

оптимальную форму пищевого продукта, которая используется для обогащения 
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организма человека биологически активными веществами, применяемыми для 

любого контингента потребителей, что способствует росту их популярности 

среди потребителей, отдающим предпочтение более качественным и полезным 

вариантам, за которые готовы платить больше. 

В качестве цели в данной работе определено исследование состояния 

рынка безалкогольных напитков в России  и определение направлений его 

развития. 

Изучению рынка безалкогольных напитков посвящен ряд работ 

российских ученых и специалистов:  Ю.Н. Клещевского, Л.В. Карташовой, 

М.А. Николаевой, О.А. Рязановой [1],  Д. О. Ямпольской, В. Ю. Черновой [3] и 

др. 

Одним из сегментов продовольственного рынка, является рынок 

безалкогольных напитков, около 80 % которого принадлежит десяти 

крупнейшим компаниям, основным объектом выступает однородная группа 

безалкогольных напитков, многообразие которых вызывает определенные 

трудности их классификации. 

Так,  Росстат выделяет шесть подгрупп, представленных в таблице 1, в 

Товарной номенклатуре внешнеэкономической деятельности только две 

подгруппы: воды минеральные газированные без сахара  (042201) и  с сахаром 

(042202). 

Существует классификация рынка с учетом сегментов и подсегментам, 

основанная на применении в качестве классификационного признака  

используемое сырье [1], представлена на рисунке 1. 

 



 
 

Рис.1. Сегменты рынка безалкогольных напитков1 

Динамика производства безалкогольных напитков в РФ за  2016-2019 

годы представлена на рисунке 2. 

 

Рис.2. Объем производства безалкогольных напитков в РФ, млн л.2 

По данным рисунка 2  видно, что в 2016-2019 гг. наблюдается рост 

объема производства на протяжении всего анализируемого периода. 

                                                             
1 Составлено авторами  
2 Составлено авторами 



По данным Росстата [5],  в 2019 году производство соков в РФ снизилось 

на 3,8 %, до 1,1 млрд условных банок, а минеральной и питьевой воды (без 

сахара и подсластителей) - увеличилось на 11,8 %, до 14,9 млрд бутылок (0,5 

литра). 

В структуре продаж прохладительных напитков в России наибольшую 

долю занимает газированные воды с добавлением сахара – 54,7 % в 2018 г. 

Доля кваса и других напитков брожения в структуре продаж 

прохладительных напитков в 2018 г. оценивалась в 11,2 %, доля минеральных 

вод с добавлением сахара – 0,3 %, а прочие прохладительные напитки занимали 

около 33,9 % продаж в 2018 г. 

Динамика видимого внутреннего потребления безалкогольных напитков в 

натуральном выражении за 2016-2019 годы [3], представлена на  рисунке 3. 

 

 

Рис.3. Видимое внутреннее потребление, млн л.3  

По данным рисунка 3. видно, что видимое внутреннее потребление 

безалкогольных напитков за последние три года имеет тенденцию роста, при 

этом потребление в России на человека в год составляет 93,7л,  что в 2 раза 

ниже, чем в Европе. 

                                                             
3 Составлено авторами 



Следует отметить, сохранение умеренной положительной ежегодной 

динамики в сфере реализации продаж безалкогольных напитков, обеспеченной 

увеличением потребительского спроса, расширением ассортимента и развитием 

сетевой торговли, что отражено на рисунке 4. 

 

 

Рис.4. Ожидаемый рост потребления [4] 

Присутствует  наличие трансформации рынка безалкогольной продукции, 

вызванное трендом на здоровый образ жизни, отказом от продуктов с 

содержанием лактозы, вегетарианство, увеличением  доли натуральных 

напитков на растительной основе без добавления сахара и экологичность. 

Перспективы рынка. 

1. Рост продажи напитков на основе солода, слабоалкогольных 

премиальных и коктейлей, что приведет к расширению линейки напитков  на 

рынке, а также к  большему размытию категорий.  

2. Увеличение спроса на функциональные напитки, до  208,13 млрд к 

2024 году [4], которые направлены на повышение активности, энергии, 

способствующие улучшению фигуры, положительно сказывающиеся на 



организме (чудо-напитки: вода с коллагеном, способствующая росту волос и 

сохранению молодости; для улучшения работы кишечника и др.). 

3. Продолжение роста потребления минеральной и питьевой воды, в том 

числе, лечебной. 
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