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Причины возникновения теневой экономики в России 

Аннотация. Россия входит в список стран с самым высоким уровнем 

теневой экономики. Рост теневого сектора негативно сказывается на 

развитии экономики страны. В статье анализируются основные причины 

возникновения теневого сектора, а также рассматриваются положительные и 

отрицательные стороны этого влияния на экономическую деятельность. 
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The causes of the shadow economy in Russia 

Annotation. Russia is included in the list of countries with the highest level 

of shadow economy. The growth of the shadow sector has a negative impact on the 

development of the country's economy. The article analyzes the main causes of the 

emergence of the shadow sector, and also examines the positive and negative sides 

of this influence on economic activity. 
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Проблема теневой экономики в современных реалиях не теряет своей 

актуальности. Ее наличие характерно для каждой страны, а в странах с 

переходной экономикой масштабы этого явления  стали национальной 

проблемой. 

В качестве цели следует выделить анализ теневой экономики и 

причины ее возникновения в России. 

Теневая экономика (неформальная, скрытая) – это деятельность, 

которая намеренно скрывается от государства и общества. Доход от этого 

бизнеса полностью скрыт и не представляет собой налогооблагаемую 

экономическую деятельность [1]. 

Теневая экономика как явление зародилась с древних времен и 

«благополучно» функционирует и сегодня. Многие известные ученые 

раскрывали сущность понятия теневой экономики через следующие 

толкования (таблица 1): 
 

Таблица 1 – Сущность понятия теневая экономика [2] 

Автор Трактовка 

А.А.Крылова Подпольная, воспроизводимая структура, имеющая 

различные связи с системой народного хозяйствования. 

А. Нестеров, А. Вакурин Изменение экономических отношений, которые не отражены 

в законодательстве, не признаются преступлениями и не 

несут юридической ответственности. 

П. А. Ореховский Деятельность, не зарегистрированная официально. 

В. Исправникова Новая социально-экономическая деятельность, 

представляющая собой устойчиво воспроизводимую 

систему криминальных экономических отношений. 
 

Ключевая особенность теневой экономической деятельности – это 

уклонение от государственной регистрации хозяйственных договоров или 

намеренное искажение их содержания при регистрации. 

Федеральная служба государственной статистики России включает в 

понятие теневой экономики такие виды, как (рисунок 1): 
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Рисунок 1 – Различные виды теневой экономической деятельности [7] 
 

Следовательно, рассматривая причины появления теневой экономики, 

учеными отмечалось, что страны, имеющие низкие налоговые ставки, 

минимальный уровень правовых актов, высокое административное влияние 

общества на экономику, как правило, подвержены низшей степени теневой 

экономики. 

В качестве административных и финансово-экономических факторов 

развития теневой экономики следует выделить (рисунок 2): 

 

Рисунок 2 – Финансово-экономические и административные факторы 

развития скрытой экономики [3] 
 

Правовые и социально-политические факторы развития теневой 

экономики представлены на рисунке 3: 
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Рисунок 3 – Правовые и социально-политические факторы развития 

теневой экономики [3] 
 

Проблемы, порождаемые неформальным сектором экономики, носят 

системный характер и приобретают масштабные проблемы национальной 

безопасности. Для их решения требуется реализовать целый комплекс мер, 

затрагивающих сферы жизни населения и совместную работу общества и 

государства. 

Динамика теневой экономики в России 2009–2018 гг. представлена на 

рисунке 4: 

     

          Рисунок 4 – Динамика теневой экономики в России 
 

По статистике, в анализируемый период ВВП в России увеличился:  

 2016 г. – до 86 трлн. руб.;  

 2017 г. – до 92 трлн. Руб.; 

 2018 г. – до 103,6 трлн. руб. % уменьшился. 

Показатель объема теневой экономики, по прогнозу 

Росфинмониторинга на 2019 год – более 20 трлн. рублей, а расходы 

федерального бюджета –  18 трлн. рублей. Прогноз по теневой экономике на 

2020 год составил 20,5 трлн. руб. 

Снижение теневого сектора зависит от правильных решений 



российских предпринимателей не только по ужесточению мер против 

недобросовестных фирм, но и за счет стимуляции развития предприятий, то 

есть снижения налоговой нагрузки. 

Одной из ключевых стратегических целей России является повышение 

качества жизни граждан, и достичь этого в настоящее время невозможно, 

пока государство не выведет большую часть экономики из тени [8]. 

На основании проведенных исследований можно выделить 

классификацию методов оценки теневой экономики (рисунок 5): 

 

     

             

 

 

 

 
 

 

 

Рисунок 5 – Методы измерения теневой экономики [4] 

Теневая экономическая деятельность – явление принципиально 

негативное. Но в то же время считается, что незаконная деятельность может 

принести некоторую пользу:  

1. Компаниям – увеличить прибыль;  

2. Сотрудникам – получить возможность трудоустройства;  

3. Потребителям – получение товаров и услуг по минимальным ценам. 

Теневая экономика порождает ряд последствий, негативно влияющих 

на экономику страны (рисунок 6):  

 

 

 

 

         

Рисунок 6 – Негативные последствия теневой экономики [5] 
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Поскольку на развитие теневой экономики влияет много факторов, то 

средства борьбы с ней должны быть комплексными (экономические, 

правовые, социальные): 

1) совершенствование налоговой системы; 

2) урегулирования банковской системы; 

3) внедрение системы государственных мер по эффективной защите 

собственника и кредитора; 

4) ликвидация организованной преступности во всех слоях общества; 

5) формирование справедливой, высокопрофессиональной 

правоохранительной и судебной системы; 

6) переход на безналичный расчет [6]. 

Анализируя текущую ситуацию в нашей стране, следует отметить, что 

полностью избавиться от теневой экономики невозможно. Однако 

необходимо принять меры по недопущению увеличения его доли – добиться 

существенных изменений в экономической политике, которые составят 

основу для нормального функционирования отечественных 

товаропроизводителей. Только на этой основе можно бороться с теневой 

экономикой.  

В качестве наиболее эффективных действий будут выделяться:  

а) совершенствование налоговой системы; 

б) ужесточение штрафов; 

в) постепенный переход на безналичные расчеты. 

Таким образом, это будет способствовать улучшению в стране. 
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